Аннотация к рабочей программе
учебного курса дополнительного образования «Ступеньки к успеху»

Рабочая программа дополнительного образования «Ступеньки к успеху»  разработана на основании  п.18.2.2. ФГОС НОО  и реализуется 4 года с 1 по 4 класс.
Рабочая программа является частью ООП НОО,  разработана группой учителей в соответствии с Положением о рабочих программах  дополнительного образования.
В работе с обучающимися, рабочая программа дополнительного образования  «Ступеньки к успеху» направлена на развитие у детей личностных качеств, самоконтроля, эмпатии, преодоление дезадаптации, тревожности, страхов, а также расширение знаний об окружающем и своем внутреннем мире. 
Использование сказкотернапии и арт-терапии особенно важно для детей с задержкой психического развития в силу их особенностей: незрелости эмоционально-волевой сферы, отклонений в поведении, расторможенности, гипервозбудимости, слабости мотивации и самоконтроля. 

Цель программы:
· Создание условий для успешной адаптации учащихся.
· Предупреждение и устранение отклонений в поведении.
· Развитие эмоционально-волевой и познавательной  сферы, произвольности психических процессов.
· Создание базы для успешного усвоения общеобразовательных программ.

Содержание программы:

Программа подразделяется на подпрограммы: 
В 1 классе: «Успешные первоклассники»
1 блок – Диагностический (2 часа)
2 блок - Коррекционно- развивающий (34 часов)
3 блок - Диагностический (2 часа).

Во 2 классе:«Успешные второклассники»
1 блок – Диагностический (2 часа)
2 блок - Коррекционно- развивающий (34часов). 
3 блок - Диагностический (2 часа)

В 3 и 4  классах: «Работаем над собой» (для каждого года)
1 блок – Диагностический (5 час)
2 блок - Коррекционно- развивающий (25 часов). 
3 блок - Диагностический (5 час)

Рабочая программа обсуждена и принята решением методического объединения классных руководителей и согласована  заместителем директора по ВР МКОУ СОШ №15.
